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VRECA ZA BOKS ZA DECU

BOSKO2

UPUTSTVO ZA UPOTREBU

POSTOVANI KLIJENTI,

Hvala Sto ste odabrali bas nas proizvod. Molimo vas da pre sklapanja ili upotrebe proizvoda pazljivo
procitate ovo uputstvo za upotrebu, kako biste izbegli Stetu uzrokovanu nepravilnim rukovanjem. Posebnu
paznju obratite na sigurnosne instrukcije. Ukoliko proizvod prelazi u vlasnistvo treceg lica, ovo uputstvo
takode treba da se preda zajedno sa proizvodom.
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DELOVI

Karabiner x1

g __Kuka za plafon x1
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Zastitna traka x2

Vreca za boks x1 X

Bokserske
rukavice x1
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A VAZNE BEZBEDNOSNE INFORMACIJE

. Drzite ovo uputstvo na dohvat ruke, kako biste mogli, ukoliko je potrebno, da ga ponovo
procitate.

. Detaljno procitajte uputstvo pre sklapanja i upotrebe proizvoda. Sigurna i potpuna
upotreba ovog proizvoda je moguca jedino onda kada je uredaj sklopljen, odrzavan i
upotrebljivan pravilno. Vazno: Informisanost trecih lica o nacinu koris¢enja uredaja i
bezbednosnim informacijama je vasa odgovornost.

. Pre zapocinjanja bilo koje vrste programa za vezbanje, konsultujte se sa struc¢nim licem
kako biste utvrdili da ne postoje medicinske, psihicke i druge prepreke koje bi mogle da
dovedu u opasnost vase zdravlje i bezbednost ili da uti¢u na upotrebu vrece za boks. Ova
stavka je posebno bitna ukoliko uzimate lekove koji uticu na puls, krvni pritisak ili nivo
holesterola.

«  Uzmite u obzir signale koje vam vase telo salje. Nepravilno ili preterano vezbanje moze
lose uticati na vase zdravlje. Prekinite sa vezbanjem ako osetite neke od sledecih
simptoma: bol, pritisak u grudima, nepravilne srcane otkucaje, prekid daha, gubitak
ravnoteze, vrtoglavicu ili mucninu. Ukoliko ste osetili nesto od navedenog, pre nastavljanja
vezbanja obratite se lekaru.

. Pre upotrebe proizvoda, proverite da li su navrtke i vijci zategnuti.

. Vreca za boks je bezbedna za upotrebu sve dok se redovno proverava da li je vreca
ispravna.

. Vreca za boks nije namenjena za terapeutske svrhe.

. Vodite racuna da prilikom pomeranja ili premestanja proizvoda ne povredite leda. Uvek
koristite odgovarajucu tehniku ili neciju pomoc.
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